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VALORIZZARE LE PERIFERIE URBANE. IL SOUNDWALKING NEL
QUARTIERE BARONA DI MILANO

di Monica Morazzoni, Valeria Pecorelli e Massimiliano Fanto

Introduzione

Il quartiere Barona si colloca nel Municipio 6 di Milano, nell’area sud-ovest della citta, su una
superficie di 18 kmg con una densita abitativa compresa tra i 5.000-10.000 ab./kmq
(http://dati.comune.milano.it). Ex territorio rurale e industriale, Barona dal secondo dopoguerra,
come altre aree periferiche milanesi, ha subito importanti trasformazioni urbane che hanno
determinato un intenso consumo di suolo. Prima che cio avvenisse, il territorio della Barona era
composto principalmente da campi coltivati e le cascine caratterizzavano il tessuto sociale ed
economico della zona. In parallelo, Barona aveva sviluppato anche una sua funzione manifatturiera-
industriale, che rallento negli anni Settanta del secolo scorso e a cui segui un ventennio di de-
industrializzazione, stagnazione e degrado urbano. Il quartiere Barona per lungo tempo venne
percepito quindi come un "territorio debole” (Zajczyk, 2005) con massiccia presenza di edilizia

1 Questo articolo & frutto di un’elaborazione comune degli autori; la sua scrittura & da attribuire in parti uguali. Monica
Morazzoni, Dipartimento di Studi Umanistici, Universita IULM; Valeria Pecorelli, Dipartimento di Studi Umanistici,
Universita IULM; Massimiliano Fanto, Dipartimento di Scienze Dell’Ambiente e della Terra, Universita degli Studi di
Milano-Bicocca.
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popolare (anche in forma di gigantismo e ghettizzazione residenziale) e scarsi servizi, dunque un
territorio segnato da degrado fisico e sociale che faticava ad avviare dall'interno processi di
trasformazione.

Solo a partire dagli anni Novanta, si avviarono le prime consistenti azioni di recupero dello spazio
fisico e funzionale, al fine anche di ricucire quella rete di relazioni che trovava il proprio campo di
espressione nell’'uso pubblico della citta. Il territorio diventava cosi protagonista di importanti azioni
di riqualificazione degli ex spazi industriali e di processi di ri-territorializzazione attraverso I'innesto
di hub culturali, spazi espositivi, officine creative, housing sociale, giardini comunitari e centri di
aggregazione giovanile (Morazzoni, Pecorelli, Maggioli, 2022). Nuovi attori e nuove sinergie diedero
impulso a un diffuso associazionismo, che nel tempo si sarebbe relazionato con un quadro sociale
composito e resiliente, divenendo anche interlocutore privilegiato con le nuove soggettivita
insediatesi nel quartiere, tra le quali anche I'ateneo IULM.

La trasformazione del quartiere € da inscriversi inoltre in una cornice pit ampia che include politiche
urbane e di riqualificazione tipiche della citta postfordista (Rossi, Vanolo, 2022), da “citta fabbrica” a
“citta turistica” (Albano, Dansero, Puttilli, 2009), che hanno permesso di rilanciare il capoluogo
lombardo come destinazione internazionale (si pensi a EXPO 2015). Questo nuovo modello urbano
che sponsorizza il “prodotto - citta” (Molinari, 2023), ribattezzato “modello Milano”, implica il
coinvolgimento delle periferie attraverso I'estetizzazione e la vetrinizzazione di quartieri marginali,
comunita potenziali che diventano teatro di iniziative culturali e artistiche (Maggioli, Pecorelli, 2023)
in cui risuonano forti i concetti di valorizzazione del territorio, coesione sociale, partecipazione.
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Il ruolo dell’universita per una rinnovata attrattivita del quartiere Barona

Come suggerisce Lazzeroni (2020), I'universita & sia “oggetto” geografico, in risposta ai cambiamenti
in atto alle diverse scale, sia “soggetto” geografico in qualita di potenziale protagonista dello sviluppo
socioeconomico, culturale, e come agente di territorializzazione urbana.

All'interno di queste relazioni tra universita e territorio circostante, si pone l'universita [ULM con
I'obiettivo di attivare meccanismi generativi sul piano della creativita, promuovendo iniziative
finalizzate a creare spazi/momenti di incontro tra le varie componenti del tessuto universitario,
istituzionale e cittadino e, sul piano della didattica, portando nelle aule tematiche relative a
inclusione sociale, sostenibilita, cittadinanza attiva (Morazzoni, Pecorelli, Maggioli, 2022). A tal
proposito, studiosi come Arocena et al. (2015) e Lundvall (2018) parlano di developmental university,
evidenziando tra le missioni dell’universita in contesti marginali (come Barona) quella di generare
occasioni di crescita per la comunita locale, e di inclusive university al fine di favorire processi di
contaminazione tra gruppi sociali e culturali diversi. In questa direzione, IULM ha impresso la sua
impronta di identita urbana, caratterizzando una porzione del “paesaggio” del quartiere, il suo
tessuto, le sue forme, i suoi discorsi, e portando in esso processi di studentification (Smith, 2005) con
conseguente segmentazione spaziale nell’'uso dei luoghi tra gruppi sociali e fruitori diversi del
quartiere.

Questa attenzione dell’Ateneo verso il territorio della Barona si & tradotta, dal 2010 ad oggi (maggio
2024), in un’agenda di lavoro orientata verso pratiche di ricerca-azione finalizzate a mettere in
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contatto le realta del territorio visto come laboratorio di esperienze?. Tale agenda di lavoro negli anni
ha previsto: inclusione nelle attivita di ricerca e di collaborazione culturale delle diverse realta sociali
del quartiere per una co-produzione (cartografia partecipata, mappatura delle risorse del quartiere,
itinerari...); consolidamento di rapporti con enti, associazioni e realtd impegnate nella gestione, tutela
e valorizzazione del territorio (Biblioteca di quartiere, Associazione Around Richard, Barrio’s,
Associazione Amici di Edoardo...); attivita didattiche sul campo aperte al confronto con il territorio
(escursioni, laboratori territoriali, workshop...). Dallo scambio di idee e riflessioni tra geografe e
geografi del Dipartimento di Studi Umanistici, studenti e attori del quartiere sono scaturite occasioni
di dialogo sulle progettualita di esperienze e di attivita con il mondo dell’associazionismo, quali
motori di valorizzazione culturale, in particolare attraverso le passeggiate del progetto
BaronaSoundScapes.

Soundwalking, soundscape e walkability

Al fine di condividere l'inquadramento teorico del progetto BaronaSoundScapes si riportano
brevemente alcuni concetti su cui si & appoggiata la riflessione preliminare.

2n particolare, un primo filone di ricerca-azione sul campo, di respiro geografico ha portato alla realizzazione di due
docufilm “Mosaico Barona” e “Figli della Strada” (regia di Giulio Latini) che hanno permesso - attraverso il punto di vista
che gli attori esprimono sul territorio stesso e lo sguardo di una nuova generazione di artisti - di raccogliere storie di vita
dei giovani del quartiere e di dare voce al comune bisogno del “diritto alla citta”. Un secondo filone di ricerca-azione ha
portato nel 2019, insieme a Universita Bicocca e Politecnico di Milano, ad organizzare le prime passeggiate urbane
partecipate (universita/studenti/comunita locale) nei tre quartieri di Barona, Bicocca, Bovisa (Urbana, 2019).
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Il primo fa riferimento al concetto di soundwalking, inteso come “I'insieme di due azioni: il camminare
e I'ascoltare” (Minidio, 2005, p. 141) che costituiscono una esperienza sensoriale volta a valorizzare
le componenti sonore di un territorio, ovvero la dimensione spaziale del suono che cattura la “voce

dei luoghi” (Minidio, 2005, p. 14).

Il secondo concetto adottato riguarda il soundscape (il paesaggio sonoro), che puo essere letto
attraverso la percezione di una molteplicita di componenti sonori del patrimonio materiale di un
luogo, al fine di distinguerne le caratteristiche naturali (es. fiumi, canali, rogge), urbane (es. strade,
ponti, piazze), artistiche e storiche (es. campane). La dimensione spaziale del suono, come forma di

N

conoscenza dei luoghi, & stata esplorata inizialmente dal compositore e musicologo canadese
Raymond Murray Schafer. Nel suo studio sui soundscapes, Schaffer (1988, p. 22) sostiene che ogni
ambiente sia caratterizzato da una particolare fonosfera, grazie a un suono distintivo, la "tonica" del
luogo, il cui “significato archetipico” pud essere profondamente radicato nell’animo di chi vive il

territorio.

Il termine walkability rimanda invece al tema della percorribilita nella citta per consentire e agevolare
lo spostamento a piedi in aree densamente popolate. Tale concetto & proprio dei processi di
pianificazione urbanistica e, se applicato alla valorizzazione paesaggistica e storica di un territorio,
pud contribuire alla costruzione di un nuovo trekking urbano, che non rientra nei canonici e
tradizionali itinerari turistici (Leonardi, 2022)3. Percorsi, passeggiate, itinerari urbani, termini a volte

3 https://inviaggio.touringclub.it/consigli-di-viaggio/un-itinerario-a-piedi-per-scoprire-il-quartiere-di-casal-bertone-a-

roma (22-05-2024).
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adoperati in modo intercambiabile, rimandano quindi all’esplorazione culturale o turistica di un
territorio. Nello specifico, come suggerito da Rabbiosi (2016), le passeggiate urbane creano percorsi
attraverso quartieri fuori dai tradizionali itinerari turistici, divenendo una esplorazione che stimola
“riflessioni sia come strumento estetico di conoscenza e di trasformazione fisica dello spazio
attraversato [...] sia come strumento di ricerca per conoscere i luoghi combinando sguardo ed
esperienza corporea”?.

Le passeggiate urbane, infine, quando supportate dalle nuove tecnologie raccontano la dimensione
sociale e culturale di un urbano, creando anche un’esperienza immersiva e tridimensionale. Le
tecnologie, infatti, possono favorire sia la divulgazione dei prodotti di ricerca e delle esperienze di
ricerca-azione in itinere sia la costruzione dell’esistente in una sorta di “laboratorio” aperto alla
comunita (Bignante, 2011). La fruibilita dell’ambiente digitale permette di valorizzare I'aspetto piu
strettamente culturale e sociale che rende attrattivo il quartiere. In questa prospettiva anche “la
fonte fotografica acquisisce maggiore rilievo perché internet, la rete diventa il punto di approdo
ottimale per I'immagine fotografica e per la fotografia storica, offrendo I'accesso alla fonte e la
fruizione dell'immagine stessa” (Noiret, 2001, p. 803). Con le nuove tecnologie & possibile quindi
estendere lo spazio da materiale a virtuale (Lazzeroni, Morazzoni, Paradiso, 2019). Graham (1998) in
particolare evidenzia la ricorsivita di un’interazione di modellamento e influenza specifica tra spazi
tradizionali e virtuali.

“https://journals.openedition.org/viatourism/300 (22-05-2024).
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Appunti metodologici

Nel 2022 é stato ideato il progetto, dal nome BaronaSoundScapes, relativo alle passeggiate urbano-
sonore pensate come attraversamenti del quartiere, in cui Barona si racconta attraverso la narrazione
e i suoni dei luoghi in trasformazione e i fermenti di riappropriazione da parte di attori e della
comunita locale.

BaronaSoundScapes si compone di quattro passeggiate urbano-sonore sviluppate per il progetto
“Visioni e suoni della citta che cambia” a cura di Universita IULM di Milano, MMT Creative Lab,
Conservatorio G. Verdi di Como con I'equipe di lavoro guidata dal maestro Walter Prati docente di
musica elettronica, e il contributo di Fondazione CARIPLO e del Dipartimento IULM di Studi Umanistici
(https://www.soundpostcards.info/barona-soundscapes/, 22-05-2024).

Nello specifico, i quattro percorsi tematici (terra, acqua, arte, lavoro; fig. 1) hanno I'obiettivo di narrare le
molteplici dimensioni del quartiere: quella rurale, incontrando le antiche cascine, la realta agricola ancora
in essere, gli ex rustici nobilitati nella contemporaneita a complessi ad uso residenziale; dei corsi d’acqua
(Lambro Meridionale e Naviglio Grande) che, nella loro diversita, sono stati un “bene” per la funzione
rurale, industriale e di trasporto del quartiere e, nella contemporaneita, nel sistema culturale, sociale e
valoriale; industriale, in virtl della presenza, un tempo, di laboratori e complessi industriali®> oggi

5 Si pensi al complesso industriale Richard Ginori che a meta Ottocento teneva gia occupate 250 persone e all’inizio degli
anni Venti del XX secolo aveva dato origine a una piccola cittadella dotata di case per gli operai e impiegati, come anche
di servizi sanitari e scuola (https://www.mumi-ecomuseo.it/infodiscs/view/215, 18-04-2024).
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riconvertiti ad uso terziario; artistica, legata alla street art che, nella pratica, si manifesta come forma
d’arte dal carattere politico e culturale.

Al fine della realizzazione di questo progetto sono stati raccolti, dalle geografe e dai geografi IULM, i
dati attraverso la mappatura di risorse e beni culturali e storici del quartiere in oggetto. Questo ha
consentito di georeferenziare i dati su Google Map per la realizzazione cartografica dei percorsi.
L'equipe del Conservatorio invece, ha mappato i suoni sulla base delle indicazioni dei percorsi
realizzati dai geografi e ha svolto un lavoro di raccolta dei suoni sia in archivio sia sul campo. Cio ha
permesso, in una seconda fase, di combinarli e rigenerarli, creando un nuovo paesaggio sonoro
mediato tecnologicamente dalla musica elettronica con l'obiettivo di interagire con il territorio
“ascoltato" in un rapporto di azione e retroazione.

Percorsi cartografati e tracce sonore sono stati integrati da video, scatti fotografici e narrazioni
storiche (podcast a cura di Stefano Tosi) e resi disponibili sul sito www.soundpostcards.info/barona-
soundscapes/ per la fruizione didattica e turistica del quartiere. L'uso delle immagini ha contribuito
“alla comprensione della costruzione territoriale e della relativa organizzazione sociale [...], cosi come
la dimensione performativa delle immagini indica quanto la sfera visuale stessa partecipi alla
costruzione della realta geografica” (Cristaldi, 2017, p. 64).
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Fig.1 Scatti dei percorsi tematici di BaronaSoundScapes: La Barona che fu, Il percorso dell’acqua, Lavoro e Suoni, Street Art

Fonte: BaronaSoundScapes, https://www.soundpostcards.info/barona-soundscapes/percorsi/ (22-05-2024)
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Restituzione ed esperienza: dal testuale al campo

Il primo prototipo di soundwalking & stato presentato in occasione della Notte Internazionale della
Geografia-GeoNight 2022 (https://www.geonight.net/2022/), a cui sono seguite altre passeggiate
aperte al pubblico e per il World Anthropology Day® nel 2023 e per gli studenti dei corsi di geografia’
dell'Universita IULM di Milano. In particolare, nell’ambito accademico é stato utilizzato un metodo di
didattica esperienziale a integrazione della lezione frontale, strutturando moduli laboratoriali in cui
I'apprendimento € passato anche attraverso le uscite sul campo.

Il progetto nell’ottobre 2022 é stato presentato al quartiere, presso la biblioteca Sant'Ambrogio (Municipio
6); nell’occasione sono stati spiegati la genesi e lo scopo del progetto e consegnato il poster (figura 2) che
riporta i percorsi e i gr code per facilitare I'accesso al sito e stimolare ulteriori visite nel futuro.

Tra il 2022 e il 2023 sono state organizzate, anche attraverso I'evento dell’Antropology Day, alcune
passeggiate aperte alla cittadinanza, a cui & stato somministrato un questionario per indagare la relazione
tra I'esplorazione del paesaggio sonoro e lo spazio urbano attraverso una proposta immersiva veicolata da
un medium digitale. | partecipanti suddivisi in gruppi di massimo 15 persone, hanno restituito riflessioni
sulla dimensione sonora che ha creato un “legame di tipo emotivo con i luoghi visitati” (rispondente X);
“empatia e connessione con 'ambiente circostante” (rispondente Y); “immersione nella vita quotidiana del
quartiere” (rispondente B) quasi a sentirne lo spirito, il genius loci.

5 https://anthrodaymilano.formazione.unimib.it/programma-18-febbraio-pomeriggio/ (22-05-2024).
7 In particolare, per i corsi di New Heritage e Turismo, Turismo Urbano, Paesaggi dell’Innovazione e Turismo, CdL in
Turismo, Management e Territorio.
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BARONASOUNDSCAPES

BARONA SOUNDSCAPES e un lavoro di ricerca con approccio geografico sui suoni del
quartiere cofinanzioto dal Dipartimento di Studi UmanisticHULM. Attraverso mappature visuali
sonore e caortografiche € stata sviluppata una riflessione scienfifica che consegna uno
>p<~cro o, tanto narafivo quanto evocativo, delle micro geografie del quartiere all'interno

elle nuove spazialitd urbane. Con I'ufiizzo di recltd vitucle sono stati creati quattro
pmMrs che mettono in evidenza il poesaggio sonoro proprio di Barona e restituiscono
la multidimensionalitd dello spazic e dei luoghi della cittd contemporanea.

o} oY
=) C 4
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Reclid ogronome. coscine anliche e rusticl con Le voci e i rumoni del lovora. un tempo indiscussi

funzione  resk ¥ e culturole sonoro dela citta. sono

ancora oggl parte del quartiere, costelando rsaie. ancoI Iuﬁmont delle diverse funzionl economiche.
campl e spozl verdi fruibill ai cittadini. 1o possato @ prasente. di questo quartiere,
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Conclusione

Nel tessuto urbano di una grande citta post-industriale come Milano, aree agricole, insediamenti
abitativi e produttivi, lembi di paesaggio storico e infrastrutture di comunicazione si alternano senza
un apparente ordine, diventando oggetto di analisi per la valorizzazione culturale del territorio. Come
suggerito dalla letteratura scientifica (Ferlinghetti, 2009, 2010, 2021; Turri, 2002), attraverso il
progetto qui presentato si & provato a recuperare lo sguardo verso i paesaggi che nel tempo si sono
rifunzionalizzati. Questo ha permesso di indagare la complessita delle relazioni tra impronta
antropica, ambiente, artificialita, nuove forme dell’abitare e di ruralita che costituiscono un nuovo
racconto identitario.

Il progetto ha coinvolto quindi diversi assi: la geografia, 'archivistica, la musica e I'informatica
umanistica, che si permeano e si contaminano vicendevolmente (Morri, Giuva, Leonardi, Poggi,
2017), portando alla luce parte di un patrimonio altrimenti dimenticato.

Ogni tappa delle passeggiate urbano-sonore presentate & stata pensata per contraddistinguere
momenti peculiari, quali l'attenzione ai suoni con rigoroso silenzio, I'ascolto di tracce
preventivamente registrate nei luoghi della visita e poi editate, il racconto in pillole del quartiere
Barona poiché: “se lo ascoltiamo il paesaggio non & una topografia statica che puo essere disegnata
e trasposta su una mappa, ma piuttosto una superficie fluida e cangiante che si trasforma via via che
viene avvolta da suoni diversi” (Bull e Back, 2008, p. 34). Questo & un concetto particolarmente adatto
al progetto BaronaSoundScapes, poiché incarna quella forma di partecipazione attiva all’interno del
paesaggio sonoro in cui i tracciati presenti nel sito vanno a costituire “una sorta di partitura” (Minidio
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2005, p. 142). Narrare il quartiere attraverso i suoni puo contribuire a rinnovare le rappresentazioni
sul paesaggio urbano.

Infine, conciliando un approccio geografico con l'utilizzo di realta virtuale (Morazzoni, Paradiso,
2021), le camminate hanno invitato i partecipanti a prendere consapevolezza di come le differenti
dimensioni del quartiere siano ancora un elemento profondamente visibile. L'utilizzo di mappature
visuali, sonore e cartografiche dei luoghi ha agito da catalizzatore per immergersi maggiormente nella
realta del quartiere, consegnandone uno spaccato tanto narrativo e descrittivo quanto emotivo ed
evocativo (Morazzoni, Maggioli, Pecorelli, Fanto, 2022).
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